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Un parcours pédagogique qui permet aux jeunes de découvrir
'Economie Sociale et Solidaire (ESS) d travers :

La création de

Des ateliers projets répondant Des rencontres
participatifs a des besoins avec des acteurs
sociaux et du territoire

environnementaux

Avec le soutien de la Région Normandie

REGION
NORMANDIE



S S L'Economie Sociale et Solidaire rassemble
v+, des associations, coopératives, mutuelles,
" .: fondations et entreprises sociales qui
concilient activité économique, utilité

sociale et gouvernance démocratique.

Découvrir une autre fagon d'entreprendre
d travers 'Economie Sociale et Solidaire,
qui place l'utilité sociale, la coopération et
la démocratie au cceur des projets

Acquérir une méthodologie de projet

Renforcer les compétences transversales : travail en
équipe, créativité, prise de parole, coopération, gestion
de projet et esprit critique

Favoriser 'engagement citoyen et le pouvoir d'agir
des jeunes




2 déclinaisons du
dispositif

Développer une
entreprise de I'ESS

Découverte de I'ESS et définition
d’un projet d’entreprise de I'ESS

Inspiration aupres
d’entrepreneur.euses de I'ESS du
territoire (rencontre ou visite
apprenante)

Développement et organisation
d'une entreprise de I'ESS

Pitch du projet devant un jury!

Exemples

Développement
d’une épicerie
solidaire au sein du
lycée

Mission pour une
entreprise de I'ESS

Découverte de I'ESS et réalisation
d’un diagnostic du territoire
(écosysteéme, prise de contact
avec les structures identifiées)

Rencontre d’un.e
entrepreneur.euse (rencontre ou
visite apprenante)

Définition de la mission ESS

Réalisation de la mission (au lycée
ou dans I'entreprise ESS)

Exemples

Réalisation d’un
podcast avec des
acteurs de I'ESS

D’autres actions sont possibles : découverte de I'ESS, visites
apprenantes, actions de promotion de 'ESS (ex: podcast), etc.
Nous nous adaptons a vos spécificités et besoins : durée et
nombre d’ateliers, calendrier, enjeux pédagogiques, etc.




SMARDES

Pour une Economie Solidaire en Normandie

A propos de [’TARDES

Depuis 2012, I'Association Régionale pour

le Développement de I'Economie Solidaire (ARDES)

pilote et anime des actions de sensibilisation d I'Economie
Sociale et Solidaire aupres des jeunes (lycées, MFR, Missions
locales, etc.) et des équipes éducatives. Elle dispose de
I'’Agrément des associations éducatives. Elle a accompagné
plus de 100 classes dans la découverte de I'ESS.

Par ailleurs, 'ARDES ceuvre d faire émerger, accompagner et
structurer des initiatives citoyennes et solidaires en
valorisant des modeles économiques respectueux des
personnes, des territoires et de I'environnement.

CONTACT

Vous souhaitez mettre en place une action ESS dans votre
établissement ? Contactez-nous pour construire ensemble un
parcours adapté d vos objectifs pédagogiques et a votre public.

ARDES
Maison des Solidarités
7 rue Daniel Huet -14000 CAEN

07 5718 82 09
contact@ardes.org
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